
Информация о специальных условиях питания 

 

В МБДОУ организовано сбалансированное питание в соответствии с 

действующим Постановлением от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи", Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.10.2020 № 32 "Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения", примерным 10-дневным меню, утвержденным 

заведующим МБДОУ.  

Специальные условия питания инвалидов и лиц с ОВЗ не 

предусмотрены. 

Контроль за качеством питания (разнообразием), витаминизацией 

блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, 

вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, 

правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов 

осуществляется администрацией МБДОУ. 

Объем пищи и выход блюд соответствуют возрасту детей. В рационе 

присутствуют свежие фрукты, овощи, соки, кисломолочные продукты. 

Основанием для приготовления блюд являются оформленные  

технологические карты  (на основании действующих сборников 

технологических нормативов). 

Дети в детском саду, в том числе воспитанники с ОВЗ и дети-инвалиды,  

обеспечены  4-х разовым сбалансированным питанием  в соответствии с 

режимом дня. Режим питания детей с 10,5- часовым пребыванием включает: 

 завтрак; 
 второй завтрак; 
 обед; 
 полдник; 

Проводится искусственная  С-витаминизация  готовых блюд. 

 

 


