
 
 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Календарный   учебный график является локальным нормативным до-

кументом, регламентирующим общие требования к организации образова-

тельного процесса в МБДОУ №1 «Аленушка»  учебном году.   

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующи-

ми нормативными документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образо-

вании в Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам 

дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и мо-

лодежи»;  

‒ СанПин 1,2,3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов сре-

ди обитания»; 

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом до-

школьного образования (Утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);   

‒ Приказом Министерства Просвещения РФ от 25.11.2022г № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

‒ Уставом ДОУ.   

 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охра-

ны их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика вклю-

чает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с 

учетом максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обу-

чения. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогиче-

ским советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебно-



го года. Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом заведующего образовательного учреждения и дово-

дятся до всех участников образовательного процесса. 

Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические 

особенности воспитанников ДОУ и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья детей. 

 

Режим работы ДОУ: 10,5-час. (с 7.30 – 18.00), рабочая неделя состоит 

из 5 дней, суббота и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет  37 недель (1 и 2 полуго-

дия) без учета каникулярного времени. 

Продолжительность учебного года с 02.09.2024 по 30.05.2025 года. 

Праздники (отчетные концерты, музыкальные и спортивные развлечения) 

для воспитанников ДОУ в течение учебного года планируются в  соответст-

вии с годовым планом, примерным перспективным планом культурно-

досуговых мероприятий ДОУ на 2024 – 2025 учебный год. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный пе-

риод организуется в соответствии планом работы ДОУ на летний  оздорови-

тельный период. 

ДОУ в установленном законодательством Российской Федерации по-

рядке несет ответственность за реализацию в полном объеме основной  обра-

зовательной программы дошкольного образования в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой календарный  график муниципального бюджетного  

дошкольного образовательного учреждения детского сада  

комбинированного вида № 1 «Аленушка» на 2024 – 2025 учебный год. 

 
 Первая 

младшая 

группа (2-3 

года) 

Вторая 

младшая 

группа (3-4 

года) 

Средняя 

группа (4-5 

лет) 

Старшая ло-

гопедиче-

ская группа 

(5-6 лет) 

Подготови-

тельная 

комбиниро-

ванная 

группа (6-7 

лет) 

Количество групп 2 2 2 2 2 

Режим работы 

МБДОУ 

Пятидневная рабочая неделя, с 07.30 до 18.00 часов.  (10.5 ч.) 

 Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответст-

вии с законодательством Российской Федерации. 

Начало учебного го-

да 

02.09.2024 

Окончание учебного 

года 

30.05.2025 

Сроки проведения 

зимних каникул 

с 30.12.2024 по 08.01.2025 

Летний оздорови-

тельный период 

с 01.06.2025 по 31.08.2025г.  Во время которого проводится ООД толь-

ко эстетическо-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, 

изобразительного искусства), а также спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и другое. 

Продолжительность 

учебного года 

37 недель 

Сроки проведения 

мониторинга 

02.09.2024 – 15.09.2024  

19.05.2025 – 30.05.2025 

Нерабочие, празд-

ничные дни, уста-

новленные законода-

тельством РФ 

День народного единства и согласия 03-04.11.2024. 

Новогодние каникулы и Рождество с 30.12.2024 по 08.01.2025  

День защитника Отечества 23.02.2025-24.02.2025  

Международный женский день 08.03.2025-10.03.2025  

Праздник весны и труда 01.05.2025 -04.05.2025  

День Победы 09.05.2025 по 11.05.2025  

День России 12.06.2024-13.06.2025 

Продолжительность 

непрерывной обра-

зовательной дея-

тельности 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 20-25 мин. 30 мин. 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной на-

грузки для детей 

дошкольного возрас-

та, не более 

не более 20 

мин. 

не более 30 

мин. 

не более 40 

мин. 

не более 50 

или 75 мин. 
(при организа-

ции одного заня-

тия после днев-

ного сна)  

не более 1ч. 

30 мин. 

Продолжительность 

прогулок не менее 

                                                      3 часа 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями  

10 минут 

 



Во время каникул и в летний оздоровительный период проводится образователь-

ная деятельность художественно-эстетического цикла, а также спортивные и 

подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. 

Дополнительные каникулярные дни в ДОУ возможны по следующим причинам: 

-Карантин по заболеванию при превышении порога заболеваемости. Карантин по  

может быть объявлен в отдельном образовательном учреждении, отдельном 

районе, городе или области при превышении эпидемического порога заболевае-

мости от 20% от общего количества воспитанников. 

Количество групп в ДОУ – 9. 

 общеразвивающей направленности: 

- Первая младшая группа (2-3 года)- 2. 

-Вторая младшая группа (3-4 года)-1. 

-Средняя группа (4-5 лет)-2. 

Компенсирующей направленности: 

-Старшая группа (5-6 лет)- 2. 

Комбинированной направленности: 

-Подготовительная к школе группа (6-7 лет)-2. 

 

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных 

видов детской деятельности по следующим направлениям: непрерывная образо-

вательная деятельность, совместная деятельность педагога с детьми, самостоя-

тельная деятельность воспитанников, работа с родителями. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не превышает 

для детей: 

-Первая младшая группа (2-3 года) – не более 10 минут. 

- Вторая младшая группа (3-4 лет) – не более 15 минут 

- Средняя группа (4-5 лет) – не более 20 минут 

- Старшая группа (5-6 лет) – не более 20-25 минут 

- Подготовительная  группа (6-7 лет) - не более 30 минут. 

Продолжительность перерыва для отдыха детей между ООД в соответствии 

СанПиН – не менее 10 минут. 

Мониторинг (диагностика педагогического процесса) качества освоения воспи-

танниками основной образовательной программы 

Проводится 2 раза в год: с 02.09.2024 года по 15.09.2024 года (в начале учебного 

года) и с 19.05.2025 по 30.05.2025 года (итоговый мониторинг). 


