Зимнее спортивное развлечение «Светофорчик и ребята»
[bookmark: _GoBack]Задачи: 
- содействовать закаливанию организма детей на свежем воздухе;
- развивать двигательные качества: ловкость и координационные способности, силу и выносливость. Упражнять в метании предметов в цель;
- закреплять знания детей о правилах дорожного движения;
- воспитывать чувство коллективизма и умения действовать сообща.
Оборудование: санки, ведерки, обручи (красный, жёлтый, зелёный), 2 мал. обруча, лопатки для снега, набор кругов (красного, жёлтого, зелёного цветов и их оттенков).
Праздник проходит на улице.
Ход развлечения
Светофорчик: В гости к вам спешу, друзья,
Светофорчик – это я!
Подружиться был бы рад
С целым садиком ребят.

Дети приветствуют Светофорчика и приглашают его поиграть вместе с ними.

Светофорчик: Сначала, ребята, давайте вспомнил правила игры:
Если красный глаз открыт,
Путь, ребята, вам закрыт!
Если жёлтым посмотрю-
Приготовиться велю.
А зелёный зажигаю,
Идти вам разрешаю!

Проводится игра «Светофор» (под музыку дети выполняют ОРУ по показу; на красный цвет – дети замирают, на жёлтый – строят круг, на зелёный – передвигаются колонной по одному).
Светофорчик: А теперь, ребята, я предлагаю вам оживить мой портрет яркими красками. Вы отправитесь по маршруту и на каждой остановке найдёте один из цветов светофора. Я надеюсь, что к концу маршрута портрет будет готов. Берите маршрут (дети получают карту – маршрут и отправляются в назначенное место).
По маршруту детей сопровождает «регулировщик» (воспитатель), который проводит с ребятами игры и эстафеты.
Первая остановка.
Регулировщик: Мы с вами прибыли на стоянку маршрутных такси.
Дети делятся на две команды.
Эстафета: «Маршрутное такси» (напротив каждой команды – санки, расстояние 5-6 м (по типу игры «Переправь на другой берег»).
Игра «Красный свет – дороги нет!» (катание на санках по кругу, с остановкой на сигнал).
По окончании игры дети выбирают из предложенных оттенков красного нужный цвет и прикрепляют его к портрету светофора.
К каждой остановке дети передвигаются, используя имитационные движения (по желанию детей «Паровозик», «Снегоход», «Самолёт» и другое)
Регулировщик: Отправляемся на следующую остановку.
Вторая остановка.
Эстафета «Серпантин» (бег «змейкой» между ориентирами и подлезанием под снежной аркой, в обратном направлении – бег по прямой с передачей руля).
Игра «Буксир» (перетягивание каната).
По окончании игры дети выбирают из предложенных оттенков жёлтого нужный цвет и дополняют портрет светофора.
          Третья остановка.
Регулировщик: Ребята, у нас на пути обвал, нужно расчистить дорогу от снега.
Соревнование «Снежная дорога».
Эстафета 1. Перенос снега на лопатках в обозначенное место – «горку».
Эстафета 2. Лепка снежков. 
По окончании соревнования дети выбирают из предложенных оттенков зелёного нужный цвет и завершают портрет светофора.
Светофорчик: Ребята, вы составили замечательный портрет , и я снова с вами! Давайте поиграем!
Игра «Снежный светофор». Метание снежков одной рукой в горизонтальную цель (обручи трёх цветов, расположенное на различном расстоянии – 3,5,8 м).
Вы вперед все посмотрите 
И быстрей сообразите,
Кто зелёный свет зажжёт,
Продвигается вперёд!
(Дети, попавшие снежком в обруч зелёного  цвета,  продвигаются вперёд и считаются победителями)
Регулировщик: Все остановки маршрута мы успешно прошли, зажгли зелёный свет! Молодцы!

